Aachener Nachrichten — Mittwoch, 7.10.2015 — Lokales — S.17 B3

Handgepresst undrichtig lecker

Beim Apfelfest in Weisweiler kriegen vor allem die Kinder vom Saft nicht genug

Eschweller. Bei herrlichstem Son-
nenschein fand aut den Obstwie-
sen hinter der Weisweiler Burg das
von der Arbeitsgemeinschaft Bil-
dung fiir nachhaltige Entwicklung
(Bine) veranstaltete Apfelfest statt.
Hier sollten vor allem die Jiingsten
lernen, wie Apfelsaft hergestellt
wird.

Zur Vorbereitung des Apfelfestes
ernteten die 25 Mitglieder des Bi-
ne-Vereins in der wvergangenen
Woche ganze drei Tonnen Apfel.
LAuler arbeiten und Apfel ernten
habe ich die letzte Woche nichts
gemacht”, lacht Timo Sachsen,
Vorstandsmitglied des Bine e, V.

Das Projekt ,vom Apfel zum
Saft" wurde von der Stiftung Um-
welt und Entwicklung Nordrhein-
Westtalen gefdrdert. Aulerdem
wurde das Preisgeld eingesetzt,
welches der Verein vom EWE Kli-
maschutzpreis erhielt, um die Saft-
pressen und Quetschen zu finan-

zieren. Der Grofiteil der drei Ton-
nen wurde von einer groffen, mo-
bilen Saftpresse verarbeitet, pas-
teurisiert und so haltbar gemacht.
Anschliefend wurde der Saft in
fiinf-Liter- Kartons abgefullt und
stand zum Verkauf. Ein kleinerer
Teil wurde dann fiir das Aptelfest
verwendet und von Hand gepresst.

2000 Liter Saft gepresst

Die Kinder konnten mehrere Stati-
onen durchlaufen, um zu lernen,
welche Schritte nétig sind, um aus
den Apfeln Saft herzustellen. Zu-
erst mussten die Apfel gewaschen
und geschnitten werden. Petra
Réllicke, ebenfalls Vorstandsmit-
glied des Bine €.V, half den Kin-
dern dabei.

Das Betidtigen der Quetschen
und Pressen erforderte allerdings
einen hohen Kraftaufiwvand. Doch
die Kinder lieflen es sich nicht
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nehmen, tatkriaftig mit anzupa-
cken. Mithilte der Vereinsmitglie-
der konnten die Kinder also bald
das Ergebnis ihrer Arbeit probieren
- und waren vollig begeistert. Ei-
nige gaben ihre Becher gar nicht
mehr aus der Hand und holten
sich immer mehr Nachschub.
Auch einige Elternteile waren er-
staunt. ,Das schmeckt komplett
anders als der Saft aus dem Super-
markt!“ , sagte eine Mutter.
Insgesamt wurden aus den drei
Tonnen Apfel ca. 2000 Liter Saft
gepresst. Der Abfall” der ausge-
pressten Apfel wurde nicht wegge-
worfen, sondern an die Landwirte
der Umgebung als Tierfutter ver-
teilt. Zudem wurde tibrig gebliebe-
ner Saft wurde an das Fliichtlings-
heim in der Severinstralle gespen-
det. Petra Réllicke freut sich dber
den grofien Anklang, den das Ap-
felfest fand. ,Ich hitte nie gedacht,
dass so viele kommen!* (af)

Apfel quetschen ist Knochenarbeit. Timo Sachsen vom Bine e V. konnte dabei auf tatkraftige Unterstiitzung

bauen.
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